FONDAZIONE
POLICLINICO
o SANT'ORSOLA

RN G i Y
I-!_ > ; 3 : 4 2 NTAR

N

L4
i
&

4
’ =i A 7
~ Y g
: ¥ -

) - N? A

Una settimana di incontri, eventi
e workshop per scoprire i progetti realizzati
grazie alla vostra generosita

23-28 seHembre

2024



Le porte di Fondazione Sant’Orsola si
aprono anche quest’anno per tutti gli
amicichesostengono, vivono o vogliono
conoscere piu da vicino i progetti che
realizziamo insieme. Una settimana di
incontri, eventi e workshop per entrare
nel cuore delle attivita della Fondazione
e toccare con manoiluoghi e 'impegno
delle persone che giorno dopo giorno
lavorano per sostenere chi vive un

percorso di cura.

Ti aspettiamo!
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Un giorno da volontario L'acqua e le rose

Seguirai i nostri volontari in un turno di accoglienza presso il centro per il
benessere dei pazienti “L’acqua e le rose”.

Il centro per il benessere dei pazienti “L’acqua e le rose” e un progetto di Fondazione
Sant’Orsola inaugurato nel novembre 2022 all'interno del padiglione 2 del
Policlinico. E un luogo capace di mettere al centro la dignita di chi sta affrontando
un percorso di cura, che ha gid aperto le porte ad oltre 3.500 pazienti. Ogni
mattina, dal lunedi al sabato, i nostri volontari si recano al centro e si occupano di
raggiungere i diversi reparti per portare al centro i pazienti che hanno prenotato

il servizio. Qui vengono affidati nelle mani di OSS professionisti, dei parrucchieri e
barbieri associati CNA Benessere che si prenderanno cura di chi ha bisogno di fare
una doccia, un bagno, un taglio di capelli o di barba,

Quando puoi partecipare?

Da lunedi 23 settembre
fino a sabato 28 settembre
« 1°turno ore 7.30-10

donando la bellezza di tornare a stare bene con sé
stessi anche in ospedale.

Prenotail fuo posto e vivi un giorno da volontario . 2°turnoore 9.30-12
scoprendo da vicino come insieme facciamo Presso Sede Fondazione Un giorno da volontario Quando puoi partecipare?
la differenza per chi vive un percorso di cura. Sant’Orsola, via Albertoni15 Casa Emilia Giovedi 26, venerdi 27

Avrai accanto dei volontari esperti che ti Bologna settembre e sabato 28
accompagneranno in questa esperienza 1POSTO DISPONIBILE Seguirai i volontari della Fondazione in un turno settembre ore 17.30-19.30

PER TURNO presso “Casa Emilia”, la nostra casa d’accoglienza Presso Casa Emilia, via Emilia
per chi deve rimanere a Bologna per curarsi al Levante 10, piano 4, stanza 402
Sant’Orsola. 2 POSTI DISPONIBILI

PER TURNO
Attraverso Casa Emilia la Fondazione Sant’Orsola
offre un alloggio prima e dopo il ricovero o durante le terapie ai pazienti che
arrivano da soli o con i propri cari da fuori regione al Sant’Orsola. Il percorso di cura
non € una parentesi, ma una parte della vita di tutti. Per questo i nostri volontari
sono presenti tuttii giorni a Casa Emilia, per poter realizzare dei piccoli laboratori,
gite o anche semplicemente per poter passare insieme qualche ora vicino a chinon
conosce la citta e potrebbe trovarsi spaesato dal cambiamento. Abbiamo costruito
Casa Emilia perché siamo convinti di viverla insieme per realizzare un’esperienza di
accoglienza e comunita.

Prenotaiil fuo posto e vivi un giorno da volontario scoprendo da vicino questo

progetto e il significato di accoglienza in Casa Emilia. Avrai accanto dei volontari
esperti che ti accompagneranno in questa esperienza.
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Un giorno da volontario Provo a dirlo con un libro

Seguirai i volontari della Fondazione in un turno di Provo a dirlo con un libro per
essere a fianco di chi é ricoverato attraverso un libro.

Non sempre & possibile avere qualcuno accanto, ma un buon libro puo farci
compagnia anche e soprattutto in ospedale: il volontario diventa cosi un compagno
di viaggio consigliando e portando il libro richiesto in corsia che viene cosi donato

a chi éin cura al Sant’Orsola. Grazie a Provo a dirlo con un libro ogni paziente puo
scegliere e ricevere in reparto il proprio libro del cuore in regalo.

. o
Prenota il tuo posto e vivi un giorno da volontario Quando puoi partecipare?
scoprendo da vicino questo progetto portando Venerdi 27 ore 16.00-18.00,
sabato 28 settembre

ore 11.00-13.00

Presso Sede Fondazione
Sant’Orsola, via Albertoni15
alla consegna in stanza. e

direttamente ai pazienti un libro in regalo. Avrai
accanto dei volontari esperti che ti affiancheranno in
tutti i passaggi dalla preparazione del pacchetto fino

2 POSTIDISPONIBILI
PER TURNO

Quando puoi partecipare?
Martedi 24 e mercoledi25

Un giOI'nO dCI VOIOn'l'a riO settembre, ore 9.30-12.00
Siamo Ui er fe Presso Sede Fondazione ‘

q p Sant’Orsola, via Albertoni 15
Seguirai i nostri volontariin un turno presso i Bologna

principali padiglioni per accogliere, orientare e 2 POSTI DISPONIBILI
aiutare chi entrain ospedale. PER TURNO

Li trovi negli atri dei padiglioni piu grandi del Sant’Orsola, sono i volontari di

Siamo qui per te, pronti ad accogliere pazienti e familiari e aiutarli a fare
I'accettazione, a pagare il ticket prima di una visita o un esame e a indirizzare gli utenti.
Una presenza importante che fin dall’inizio della pandemia ad oggi &€ sempre stata
costante, un’attivita nella qualii volontari si alternano tuttii giorni perché la cura e
esserci per l'altro.

Prenotaiil tuo posto e vivi un giorno da volontario scoprendo da vicino I'importanza

del servizio Siamo qui per te. Affiancherai i volontari esperti durante il turno per
aiutare chi si recain ospedale.

g 2024
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Visita guidata Lacqua e le rose

Insieme visiteremo il nostro centro per il benessere dei pazienti “L'acqua e le rose”.

Il centro per il benessere dei pazienti “L'acqua e le rose” é un progetto di Fondazione
Sant’Orsola inaugurato nel novembre 2022 all’interno del padiglione 2 del
policlinico.

Grazie alla generosita di aziende e cittadini abbiamo dato vita a un luogo capace

di mettere al centro la dignita di chi sta affrontando un percorso di cura, che ha gia
aperto le porte ad oltre 1.300 pazienti. Ogni mattina, dal lunedi al venerdi, qui viene
accolto chi ha bisogno di farsi una doccia, un bagno, un taglio di capelli o di barba,
per donare la bellezza di tornare a stare bene con sé stessi anche in ospedale.

In questa visita a porte aperte potrai visitare Quando puoi partecipare?
la struttura e un membro dello staff ti Lunedi 23 ore 16.30-17.30, giovedi 26

o . H . o dA
raccontera come € nato il progetto, come si settembre ore 15.00-16.00 e venerdi
27 settembre ore 15.00-16.00

articolano i suoi servizi e i nuovi obiettivi del |
i ione Sant’Orsola
futuro per continuare a farlo crescere. Presso Sede fondaznon
via Albertoni 15, Bologna

8 POSTI DISPONIBILI PER VISITA Quando puoi pqrfecipdre?

Visita guidata cantiere Day Lunedi 23 settembre ore 15.00-16.00,

i i H ercoledi 25 ore 15.00-16.00,
Hosp“‘al OnCOIogla femml ni Ie rgniovedi 26 ore 16.00-17.00,

sabato 28 ore 9.00-10.00

Insieme visiteremo il cantiere del Day Hospital

di Oncologia femminile che diventera la Presso Sede Fondazione Sant’Orsola
via Albertoni 15, Bologna

nuova casa delle cure contro tumori al seno e
ginecologici. 10 POSTI DISPONIBILI

Un reparto tutto nuovo, pieno diluce e colore, con le terrazze trasformate in piccoli
giardini. Un luogo dove vivere il percorso di cura, a fianco di chi con la ricerca
garantisce maggiore efficacia alle cure. E il nuovo Day Hospital per I'Oncologia
femminile, un dono importante per quasi mille pazienti che si rivolgono ogni anno

al Policlinico. Il cantiere si & aperto ad agosto e i lavori interesseranno un lungo
corridoio al terzo piano del padiglione 2, lungo il quale si aprono oltre 30 stanze per
i complessivi 1.500 mq dove troveranno spazio: 6 sale per le terapie, 9 ambulatori
per visite e prelievi, 2 sale d'attesa, 4 stanze per gli studi clinici e la ricerca e 1stanza
per i colloqui psicologici, oltre a spazi di lavoro e riunione per medici e infermieri.

Vieni a scoprire insieme a noi come diventera il nuovo reparto, prenota il tuo posto.

! 024
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Evento La buona cucina Casa Emilia

Appuntamento in collaborazione con Alce Nero a Casa Emilia per aver cura della
nostra salute anche a tavola. Insieme andremo a scuola dallo chef Simone Salvini
e dalla specialista in scienza dell’alimentazione Renata Alleva.

Il progetto “La buona cucina” punta a valorizzare i principi nutrizionali degli
ingredienti insegnando come cucinarli con gusto, per dare vita a nuove abitudini
alimentari, capaci di far vivere un'alleanza tra il piacere del cibo e la cura della
propria salute. Una cucina buona. Un alleato fondamentale durante un percorso di
cura, un aivto importante per la nostra salute che approfondiremo in due momenti:
un incontro con la specialista in scienza dell’Alimentazione, per imparare ad avere
una dieta equilibrata e alleata della nostra salute e un vero e proprio corso di cucina,
in cui lo chef ciinsegnerad alcune ricette vegetali. Al termine di ogni appuntamento
sard possibile fermarsi per mangiare insieme quel che si & cucinato.

Prenota il tuo posto e vivi quest’esperienza insieme Quando puoi pariecipare?
agli ospiti di Casa Emilia sul grande terrazzo della Martedi 24 settembre
struttura che accoglie i pazienti e i loro familiari che ore 18.30-20.00

arrivano da fuori regione per curarsi qui al policlinico [ eRrrE = MU E Syl
di Bologna. Levante 10, piano 4, terrazza

10 POSTI DISPONIBILI

Quando puoi partecipare?

113
Even+° U n ll.em po Che cura Martedi 24 settembre ore 17.00-18.00

storie di volontariato”

Presso Sede Fondazione Sant’Orsola
Appuntamento insieme ai volontari di Fondazione [N ACh! 15, Bologna
Sant’Orsola per conoscere i servizi di volontariato | [e)-leflis)ze] =118

dalla voce di chi li vive in prima persona.

Sono loro, i volontari, il volto della Fondazione Sant’Orsola, li incontri negli atri ad
aiutare per pagare il ticket, allaccoglienza del day hospital oncologico, in reparto
per I'aiuto ai pasti, al Centro benessere per accompagnare i pazienti. Una presenza
costante che fa vivere nella quotidianita quell'abbraccio per cui Fondazione € nata.
Ti aspettiamo per incontrarliinsieme in un incontro per approfondire i servizi di
volontariato, il valore e il significato di donare il proprio tempo e ascoltare le storie
di chi ha scelto di essere accanto a chi vive un percorso di cura con solidarieta.

Prenota il tuo posto e vieni a conoscere alcuni dei nostri volontari,

ci confronteremo sulle attivita che realizzano all’interno dell’'ospedale partendo da
quali sono i servizi di volontariato attivo fino a comprendere il valore della comunita
che costruiamo insieme attraverso la generosita.
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Evento “La cura delle parole” - prova aperta

Appuntamento insieme ai partecipanti del laboratorio teatrale “La cura delle
parole” di Fondazione Sant’Orsola in collaborazione con ArchivioZeta e il reparto
di oncologia ginecologica.

La cura delle parole € un laboratorio teatrale che ormai da 10 anni coinvolge
pazienti, familiari e personale di Oncologia del Sant’Orsola. Un’iniziativa che dona,
a chi sta affrontando un percorso oncologico proprio o di una persona cara e a

chi si occupa di cura all'interno dell'ospedale, uno spazio nel quale sperimentare
emozioni e significati profondilegati a malattia, cura, vita e morte per un approccio
allumano oltre il confine di sano, malato, curato o curante.

Prenotail tuo posto e partecipa alla prova aperta ] )

i re?
nella quale i partecipanti del laboratorio 2024 Quando puoi partecipa
Giovedi 26 settembre ore
18.00-19.30

i — do puoi partecipare?
Presso Sede Fo.ndcmone - Evento proiezione corto QUdn‘ o puol p
Sant'Orsola, via Albertoni Lunedi 23 settembre

ico-oncol iintrodurra al laboratorio e al “ in piv”
psico-oncologo, ciintrodurra al laboratorio e a Bologna Per quel tocco in piu ore 18.00-19.30
significato che acquisisce nel percorso di cura e di 15 POSTI DISPONIBILI

presenteranno il lavoro fatto durante I'anno
sulle poesie di Forugh Farrokhzad. Durante
I'incontro la dottoressa Lucia Polpatelli, medico

Proiezione del cortometraggio animato Presso Sede Fc?ndozione '
AT Sant’Orsola, via Albertoni 15

“Per quel tocco in piU” ideato da Sarah Murru,

disegnato da Umberto Stagni - PastaVolante

e prodotto da Undervilla Production.

alleanzain ospedale.

Bologna

40 POSTI DISPONIBILI

Il cortometraggio ispirato alla vita di Sarah ha I'obiettivo di sensibilizzare
soprattutto le giovani donne alla prevenzione primaria e secondaria per il tumore
al seno. Questo tipo di tumore in Italia colpisce ogni anno circa 50.000 persone,

di cui 11.000 under 40, e rappresenta il cancro femminile pit frequente con un
impatto molto forte e uno stravolgimento totale del proprio corpo e della propria
vita. E quindi fondamentale promuovere la consapevolezza rispetto al tema anche
nelle giovani donne, stimolando 'attenzione verso il proprio corpo per sottoporsia
controlli periodici ed e proprio l'obiettivo del cortometraggio.

Durante I'incontro approfondiremo il tema della prevenzione sul cancro al seno
insieme ai professionisti di Oncologia femminile e con Sarah Murru parleremo del
suo progetto “Per quel tocco in pib”. Prenota il tuo posto, ti aspettiamo all’incontro
per essere piu forti insieme contro il cancro al seno e confrontarci sugli interventi
possibili di prevenzione.

" 2024
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Evento “Donazioni: trasparenza e modello 100%”

Appuntamento con lo staff di Fondazione Sant’Orsola per approfondire

la struttura, la rendicontazione e il modello 100% del nostro ETS.

Insieme scopriremo come ci impegniamo a garantire trasparenza attraverso
la rendicontazione e come destiniamo il 100% delle donazioni ai progetti grazie
alla partecipazione dei promotori.

Fondazione Sant’Orsola & un ente non profit privato, autonomo e indipendente,
costituito il 27 marzo 2019 da 9 imprese del territorio, divenute oggi 13. Siamo
nati per essere una fondazione di partecipazione e per scrivere insieme un'altra
storia. Una storia diversa. In cui la vita non si ferma sulla soglia dell’'ospedale,
per sospendersiin attesa della guarigione. Una storia in cui la cura pud essere
un percorso da attraversa insieme, avendo cura gli uni degli altri. Lo facciamo
attraverso progetti innovativi e concreti, restituendo ai cittadini e alle imprese il
lavoro fatto insieme per migliorare 'accoglienza, la ricerca, la cura.

Quando puoi partecipare?
Venerdi 27 settembre
ore 12.00-13.00

Presso Sede Fondazione
Sant’Orsola, via Albertoni 15

Bologna

10 POSTI DISPONIBILI

Prenota il fuo posto e partecipa all’incontro per
continuare a promuovere insieme la partecipazione
e conoscere meglio i nostri interventi per garantire
trasparenza e una rendicontazione puntuale delle
attivita della Fondazione.

INSIEME
LA VITA VINCE 1

\ LA
oY B

Quando puoi pariecipare?
Evento “Note di curaq, Sabato 28 settembre
H H . 9 ore11.15-12.15
musicoterapia vocale di gruppo

Presso Sede Fondazione

Appuntamento nel bellissimo chiostro di via Albertoni Sant'Orsola, via Albertoni 15
per fare esperienza della propria voce e della vocalita Bologna

e per conoscere e avvicinare alcune delle modalita di 20 POSTI DISPONIBILI
interazione vocale proposte nei percorsi del nostro Questo appuntamento
Progetto per I’Alzheimer. rientra del programma

di Alzheimer Fest 2024

Ad oggi per I'Alzheimer non esistono farmaci efficaci, ma ci sono terapie non
farmacologiche che stanno dimostrando una grande efficacia. La pit promettente
tra queste & la musicoterapia, poiché stimola le aree cerebrali che si occupano di
attenzione, memoria, controllo motorio ed emozioni, contribuendo al miglioramento
delle funzioni cognitive e motorie, attraverso I'evocazione di immagini e ricordi,
sostenendo capacita diinterazione e socialita altrimenti in declino.

Durante la presentazione dell'attivitd saremo accompagnati dalla musicoterapeuta
dott.ssa Marina Falzone e dal musicoterapeuta dott. Lorenzo Bernini che dopo un
momento intfroduttivo sulla musicoterapia per persone con Alzheimer e demenza ci
guideranno in alcuni esercizi pratici.

Prenotail tuo posto e vieni a scoprire la Musicoterapia per I’Alzheimer, I'incontro &

aperto a tutti ma soprattutto a caregiver e a persone con demenza o Alzheimer che
vogliono avvicinare e conoscere meglio questo tipo di percorso.

s 2024
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Incontro insieme allo staff di Fondazione Sant’Orsola per scoprire le tante
possibilita per attivarsi e sensibilizzare la propria rete a sostenere il progetto della
Fondazione che piu ti sta a cuore.

Essere parte di Fondazione Sant’Orsola significa essere parte di una comunitd che ha
come obiettivo quello di migliorare il percorso di cura di chi si trova qui al Sant’Orsola

e costruire insieme valore comune. In questo workshop, al fianco dello staff della

Fondazione, ti potrai mettere alla prova per scoprire un altro lato del dono e pensare
a come coinvolgere, sensibilizzare e attivare la tua rete sul progetto che piu

ti sta a cuore. Ci divertiremo aimmaginare e a costruire

un'attivita da poter realizzare insieme ad amici e parenti

per far loro conoscere il progetto che ti sta a cuore e

avvicinarli alla generosita.

Workshop insieme ai volontari e agli ospiti in cui
imparerai a creare collane, bracciali o portachiavi
realizzati a mano durante il laboratorio di Casa Emilia.

Casa Emilia LAB ¢ il laboratorio nato spontaneamente

dai volontari e dagli ospiti del progetto. Un giorno a settimana ci siincontra per
realizzare insieme creazioni fatte a mano, un laboratorio artigianale per poter
condividere il bello di stare insieme e di creare qualcosa che possa essere donato agli
altri. Imparerai a realizzare collane e bracciali intrecciati all’'uncinetto adornati di tanti
cristalli colorati, pezzi unici, che simboleggiano il filo che ci unisce. Quello che tesse
nuove amicizie e intreccia storie, quello che si trasforma in un legame che diventa cura
e che cilega tutti a questo luogo speciale. Oppure potrai divertiti con la fustellatrice
per creare un portachiavi unico e solidale da portare sempre con te e vivere insieme il
significato di casa.

Siamo convinti che il percorso di cura non sia una parentesi, ma una parte della vita di
tutti e abbiamo costruito questo progetto perché siamo convinti che viverlo insieme
sia un arricchimento per la vita di ognuno di noi.

° 024




024 ¢

Workshop dedicato a rappresentanti di associazioni che operano all’interno
dell’ospedale Sant’Orsola e a supporto di pazienti e familiari.

Non & mai l'iniziativa di un singolo a produrre un impatto significativo e durevole.
Ogni cambiamento viene generato dall'azione congiunta di soggetti diversi.
Questa consapevolezza é cresciuta in questi anni. Vogliamo incontrarci per
esaminare insieme al centro studi AICCON come camminare insieme in questa
direzione, provando ad affrontare criticita e difficolta, per essere insieme accanto
ai pazienti e ai familiari con maggior efficacia e consapevolezza.

In questa occasione AICCON ci fard conoscere il

Community Index, uno strumento che puo aiutare

ogni associazione a misurare le proprie relazioni con

la comunita diriferimento e a svilupparle, in un’ottica

di sempre maggiore cooperazione. il ! ' b

Quando puoi partecipare?

H H Martedi 24 settembre
Progetti aperti InCanto o
Prova aperta di InCanto, il laboratorio creato per Presso Sede Fondazione

le mamme e i propri bimbi dagli O ai 6 mesi per Sant’Orsola, via Albertoni 15

Bologna

sperimentare come utilizzare la voce e il canto per
migliorare la relazione coniil proprio bimbo o bimba. 4 POSTI DISPONIBILI

Uno spazio accogliente, con tappeti e cuscini, per dare la possibilita alle mamme
di sperimentare modalita di interazione e gioco con il proprio bambino attraverso
il canto e la vocalitd come strumento e sostegno alla relazione.

Un luogo che diventa anche occasione di socializzazione per i neonati e diincontro
con altre mamme nel quale portare domande, dubbi, eventuali insicurezze
sentendosi accolte e ascoltate per condividere le sfide e le gioie della genitorialita.
Potrai imparare alcuni canti destinatia mamme e papd che vogliono continuare a
casa l'esperienza realizzata durante il laboratorio.

Prenotail tuo posto e partecipa al laboratorio per conoscere come la vocalita

diventa mezzo di relazione conil proprio bimbo e lasciati accompagnare da
un’esperta per scoprire la potenzialita della musicoterapia.
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Progetti aperti Guarda come Cresco

Aprono le porte di Guarda come cresco, I'ambulatorio di logopedia precoce
dedicato ai bambini con trisomia 21.

Come per tuttii bambiniimparare a parlare e migliorare la comunicazione &
fondamentale per aumentare le capacita di interazione con la propria famiglia,

con i propri coetanei e potersiinserire a scuola al meglio delle proprie capacitd, cosi
anche per i bambini con trisomia 21. Iniziare un percorso dilogopedia precoce diventa
strumento fondamentale per permettere ai bimbi con sindrome diimparare come
usare il proprio corpo e la propria voce per comunicare in modo efficace e liberare

le proprie potenzialita. Nel nostro progetto Guarda come cresco assicuriamo questo
percorso ai bimbi dagli O ai 6 anni attraverso una seduta a settimana.

Prenotail tuo posto e partecipa all’'incontro con la Quando puoi pur-l'ecipure?
logopedista Caterina Cataldi e ad alcune famiglie Sabato 28 settembre
che seguono il progetto per scoprire cos’e la ore10.00-11.00

logopedia precoce, come prende forma nelle diverse el ClacieCrdthl ‘
Sant’Orsola, via Albertoni 15

Bologna

8 POSTI DISPONIBILI

fasi della crescita, come é strutturata una sessione e
potrai ascoltare direttamente dalle famiglie la loro

Progetti aperti Musicoterapia Quando puoi partecipare?

insi i ot s . Martedi 24 settembre
Suona insieme ai bambini del reparto di chirurgia ore 15.00-17.00

pediatrica e ai musicoterapeuti alla scoperta della cura Presso Sede Fondazione
attraverso la musica. Sant'Orsola, via Albertoni 15

esperienza.

i

Bologna

Tanti sono gli effetti positivi che gli strumenti utilizzati 3 POSTI DISPONIBILI
dai musicoterapeutiin reparto possono portare ai piccoli
pazienti. Lattivita realizzata grazie alla musica € in grado di ridurre la percezione
del dolore fisico causato dalle terapie, di diminuire I'ansia per un intervento
chirurgico o cure che spaventano e aiuta ad elaborare il disagio causato dalla
degenza, specie se prolungata.

Entra nel cuore della musicoterapia accompagnato dai professionisti che realizzano
tutte le settimane il progetto per toccare con mano i benefici della musica che
portiamo insieme nei reparti pediatrici.

Prenota il tuo posto e partecipa a una sessione di musicoterapia insieme

ai genitori e ai bimbi all'interno del reparto di pediatria chirurgica del Sant’Orsola
per scoprire come viene realizzata e I'importanza della musica nel percorso

di cura dei piu piccoli.
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A TUPER TU
Incontro coni professionisti “Ricerca contro i tumori”

Incontro insieme ai ricercatori del reparto di oncologia dell'ospedale Sant’Orsola
per scoprire il nostro progetto “Ricerca contro i tumori”.

Il Policlinico Sant’Orsola € un centro di riferimento nazionale ed europeo per la cura e
la ricerca sul tumore del polmone e sui tumori rari, e tra questi i sarcomi, una famiglia
che comprende piu di 50 tipologie diverse di tumore. Tra diloro diversa e la diagnosi,
diversa e la prognosi, diversa ¢ la terapia, diversa € la gestione da parte del medico:
una differenziazione che richiede grande competenza ed esperienza e per questo la
ricerca € un'alleata preziosa per offrire cure appropriate e che possano rispondere
alle esigenze dei pazienti.
Quando puoi puriecipure?
In questo incontro potrai conoscere cosa stiamo Venerdi 27 settembre
realizzando insieme e ascoltare direttamente dalla ore 9.30-10.30
voce dei ricercatori come funziona la ricerca, quali Presso Sede Fondazione

sono i diversi approcci e le sue applicazioni. Sant’Orsola, via Albertoni15
Bologna

10 POSTI DISPONIBILI

ATUPERTU Quando puoi partecipare?

Incontro con i professionisti “Battiti” iy Esaiad
ore 16.30-17.30

T Presso Sede Fondazione
dell’ospedale Sant’Orsola per scoprire il percorso Sumt'Orsola, via Albertoni 15

Incontro insieme ai medici del reparto di cardiologia

dei pazienti dalla sala operatoria fino all'assistenza a casa | =0l
grazie al supporto della telemedicina del nostro progetto 10 POSTI DISPONIBILI
“Battiti”.

Garantire la sicurezza del paziente in ospedale come a casa, questo l'obiettivo
del nostro progetto “Battiti” realizzato in collaborazione con i medici del Polo
Cardio-toraco-vascolare del Sant’Orsola.

Coniil professor Luciano Potena capiremo insieme quali sono i dispositivi

per il controllo a distanza dai pazienti, come viene utilizzato e che impatto ha
un progetto di monitoraggio a distanza per garantire la sicurezza del paziente
una volta tornato a casa.

? 2024
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ATUPERTU
Incontro con i professionisti Oncologia femminile

Ogni anno sono oltre 1.200 le donne che si rivolgono al Policlinico per un tumore
al seno o ginecologico, piu tutte quelle donne che tornano per il follow up annuale.
In questo incontro scopriremo come é strutturato il percorso di cura di chi sta
affrontando un fumore femminile.

Quali sono le cure che si adottano oggi per i tumori femminili? Quali i percorsi
possibili e le ricerche in corso? In che modo ¢ possibile rendere il percorso di cura
meno impattante per le donne? Quali interventi sono attivi per prevenzione?
Parleremo di tutto questo insieme al Dott. Zamagni direttore dell'unita operativa
di Oncologia femminile e scopriremo insieme anche

il macchinario Paxman che permette, in media, Quando puoi partecipare?

in oltre il 50% dei casi di non soffrire di alopecia Mercoledi 25 settembre
ATUPERTU
indotta dai farmaci chemioterapici. ore16.00-17.00 . L. .
Presso Sede Fondazione Incontro con i professionisti Quando puoi partecipare?
In questo incontro potrai conoscere cosa stiamo Sant’Orsola, via Albertoni 15 “Il fattore umano nel percorso dicura” BEEtyiECutls

Bologna
10 POSTI DISPONIBILI Incontro insieme ai professionisti che operano

. — .00-16.00
realizzando insieme per essere accanto a tutte le donne Sreis

Presso Sede Fondazione
quotidianamente a contatto con pazienti e familiari in Sant’Orsola, via Albertoni 15

che arrivano qui al Sant’Orsola per un tumore femminile.

diversi contesti del Policlinico per confrontarci sulla visione | =slieie/le
1= _ di “approccio integrato” all’esperienza della malattia e 8 POSTI DISPONIBILI
= della cura.

E sempre piU evidente che per parlare di cura sia necessario adottare una
prospettiva che porti a riconsiderare la centralita della persona che riceve diagnosi
di malattia e che, di conseguenza, si affaccia ad un percorso di cura.

Lintervento, in questa prospettiva, della Fondazione Sant’Orsola nei diversi
contributi ha avuto, nel corso degli ultimi anni, un impatto significativo sulla qualita
della cura per i pazienti. Parleremo della geometria delle relazioni che si crea nel
percorso in ospedale e come questa possa influire sullo stesso approfondendoil
significato di “umanizzazione” della cura con il dott. Marco Valente, Specialista in
psicoanalisi del Policlinico Sant’Orsola.

Insieme alla dott.ssa Francesca Pulina che segue il progetto Parlami ancoraq,

e insieme a Sabrina Gherardi, per il progetto Lacqua e le rose, ci confronteremo
sulle esperienze avute in questi anni e come la cura si applichi grazie a interventi
di supporto psicologico e a contesti non clinici.
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ATUPERTU
Incontro con i professionisti “Parlami ancora”

Incontro insieme alla psicoterapeuta Francesca Pulina per scoprire il progetto
“Parlami ancora” attraverso il quale offriamo accompagnamento psicologico
a famiglie con figli con disabilita intellettive.

“La Sindrome di Down non & ancora tutta ‘digerita’, ma abbiamo trovato uno spazio
in cui parlare, confrontarci ed essere accolti per cio che siamo, e questo spazio &
insostituibile”. Cosi una mamma racconta il valore del progetto Parlami ancora che
offre supporto psicologico gratuito a tutte le coppie con figli con disabilitd intellettive.
Il servizio di consulenza psicologica specialistico, messo in campo da

“Parlami ancora”, vuole fornire un supporto nella gestione di eventuali
problematiche dando attraverso la consultazione psicologica pit consapevolezza

e maggiori strumenti per affrontarle.

Quando puoi partecipare?

Sabato 28 settembre
intellettive hanno un impatto sulla vita delle ore 14.00-15.00

Insieme approfondiremo in che modo le disabilita

famiglie, quali strumenti sono utili e in che modo Presso Sede Fondazione
il supporto psicologico puo essere un alleato Sant’Orsola, via Albertoni15
prezioso nell’approcciarsi alla disabilita. Bologna

Prenotail tuo posto, se preferisci anche online 10 POSTI DISPONIBILI

e ti aspettiamo per Parlami ancora. OPPURE ONLINE

ATUPERTU Quando puoi par‘l‘ecipure?
Incontro con i professionisti Giozgdzgéfzeggmbre

° ° ore . —l£.
“Trapianti e sportello WELT”

Presso Sede Fondazione

Sant’Orsola, via Albertoni15
Bologna

10 POSTI DISPONIBILI

Incontro a tu per tu con i professionisti per conoscere
meglio come si svolgono i percorsi di trapianto e
discutere sull'importanza della donazione di organi.

Le persone che soffrono di insufficienza d’organo spesso non hanno altre possibilita
che iniziare il percorso di trapianto. Solo nel 2023 al Policlinico Sant’Orsola e stata
superata la quota di 300 trapianti d’organo tra cui cuore, polmoni, rene e fegato.
Questo tipo diinterventi permettono a centinaia di persone ogni anno di poter
sopravvivere e avere una buona qualita della vita grazie al grande impegno
della medicina e della chirurgia e grazie soprattutto a chi sceglie di donare i
propriorgani.

In questo incontro con noi con la dottoressa Maria Cristina Morelli, dirigente medico
di Medicina Interna per il trattamento delle gravi insufficienze d’'organo, e Massimo
Carrino di Fondazione Sant’Orsola che ci raccontera dello sportello WELT, il primo
sportello welfare per chi si trova all’interno di un percorso di trapianti.

Prenotail tuo posto, ti aspettiamo!
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calendario

Lunedi 23 settembre

+ ore 7.30-10.00 (primo turno)

ore 9.30-12.00 (secondo turno)
Un giorno da volontario
L'acqua e le rose
Seguiraii nostri volontariin un turno
presso il nostro centro per il benessere
dei pazienti “L’acqua e le rose”

1POSTO DISPONIBILE PER OGNI TURNO

+ ore15.00-16.00

Visita guidata cantiere nuovo Day
hospital di Oncologia femminile
Insieme visiteremo il cantiere del

Day Hospital di Oncologia femminile
che diventerd la nuova casa delle cure
contro tumori al seno e ginecologici

10 POSTI DISPONIBILI

* ore16.30-17.30

Visita guidata L'acqua e le rose
Insieme visiteremo il nostro centro
per il benessere dei pazienti “L'acqua
ele rose”

8 POSTIDISPONIBILI

* ore18.00-19.30

Evento proiezione corto

“Per quel tocco in piv”

Proiezione del cortometraggio animato
“Per quel tocco in piv” ideato da

Sarah Murru, disegnato da Umberto
Stagni - PastaVolante e prodotto

da Undervilla Production

40 POSTI DISPONIBILI

2024

Martedi 24 settembre

+ ore 7.30-10.00 (primo turno)

ore 9.30-12.00 (secondo turno)
Un giorno da volontario
L'acqua e le rose
Seguiraii nostri volontariin un turno
presso il nostro centro per il benessere
dei pazienti “L’acqua e le rose”

1POSTO DISPONIBILE PER OGNI TURNO

+ ore 9.30-12.00

Un giorno da volontario
Siamo qui per te

Seguirai i nostri volontariin un turno
presso i padiglioni pit grandi per
accogliere, accompagnare e aivtare
chi entrain ospedale

2POSTIDISPONIBILI

* ore10.30-12.00

Progetti aperti InCanto

Prova aperta diInCanto, il laboratorio
creato per le mamme e i propri bimbi
dagli O ai 6 mesi per sperimentare come
utilizzare la voce e il canto per migliorare
la relazione con il proprio bimbo o bimba

4 POSTIDISPONIBILI

+ ore 14.00-15.00

Workshop “La forza del dono:
sensibilizzare e attivarsi per la
propria causa del cuore”

Incontro insieme allo staff di Fondazione
Sant’Orsola per scoprire le tante
possibilita per attivarsi e sensibilizzare

la propria rete a sostenere il progetto
della Fondazione che pil ti sta a cuore

10 POSTI DISPONIBILI




* ore15.00-17.00

Progetti aperti Musicoterapia
Suona insieme ai bambini del reparto
di neuropsichiatria infantile e ai
musicoterapeuti alla scoperta della
cura attraverso la musica

3 POSTIDISPONIBILI

* ore17.00-18.00

Evento “Un tempo che cura,
storie di volontariato”
Appuntamento insieme ai volontari

di Fondazione Sant’Orsola per
conoscere i servizi di volontariato dalla
voce di

chi li vive in prima persona

10 POSTI DISPONIBILI

+ ore18.00-19.00

Workshop insieme al centro studi
AICCON dedicato a rappresentanti

di associazioni che operano all’interno
dell’'ospedale Sant’Orsola e a supporto
di pazienti e familiari

10 POSTI DISPONIBILI

* orel18.30-20.00

Evento La buona cucina

Casa Emilia

Appuntamento in collaborazione con
Alce Nero a Casa Emilia per aver cura
della nostra salute anche a tavola.
Insieme andremo a scuola dallo

chef Simone Salvini e dalla specialista
in scienza dell'alimentazione

Renata Alleva

10 POSTI DISPONIBILI

024

Mercoledi 25 settembre

+ ore 7.30-10.00 (primo turno)

ore 9.30-12.00 (secondo turno)
Un giorno da volontario
L'acqua e le rose
Seguirai i nostri volontariin un turno
presso il nostro centro per il benessere
dei pazienti “l’acqua e le rose”
TPOSTO DISPONIBILE PER OGNI TURNO

* ore 9.30-12.00

Un giorno da volontario
Siamo qui per te

Seguirai i nostri volontariin un turno
presso i padiglioni pit grandi per
accogliere, accompagnare e aiutare
chi entrain ospedale

2POSTIDISPONIBILI

+ ore15.00-16.00

Visita guidata cantiere

nuovo Day hospital

di Oncologia femminile

Insieme visiteremo il cantiere del

Day Hospital di Oncologia femminile
che diventerd la nuova casa delle cure
contro tumori al seno e ginecologici

10 POSTI DISPONIBILI

* ore16.00-17.00

ATUPERTU

Incontro coni professionisti

di Oncologia femminile

In questo incontro scopriremo
parleremo del percorso di cura

di chi affronta un tfumore femminile,

di prevenzione e di cure complementari
come i caschi Paxman

10 POSTI DISPONIBILI

28

29

024

* ore17.30-19.30

Workshop insieme ai volontari e agli
ospitiin cuiimparerai a creare collane e
bracciali o portachiavi realizzati a mano
durante il laboratorio di Casa Emilia

10 POSTI DISPONIBILI

Giovedi 26 settembre

+ ore 7.30-10.00 (primo turno)

ore 9.30-12.00 (secondo turno)
Un giorno da volontario
Lacquaelerose
Seguiraii nostri volontariin un turno
presso il nostro centro per il benessere
dei pazienti “l’acqua e le rose”

TPOSTO DISPONIBILE PER OGNI TURNO

* ore11.00-12.00

ATUPERTU

Incontro con i professionisti
“Trapianti e sportello WELT”
Incontro a tu per tu con la dottoressa
Maria Cristina Morelli, per conoscere
meglio come si svolgono i percorsi di
trapianto, discutere sull'importanza
della donazione di organi e conoscere
lo sportello WELT

10 POSTI DISPONIBILI

* ore15.00-16.00
Visita guidata L'acqua e le rose

Insieme visiteremo il nostro centro
per il benessere dei pazienti “L'acqua
elerose”

8 POSTIDISPONIBILI

+ orel16.00-17.00

Visita guidata cantiere

nuovo Day hospital

di Oncologia femminile

Insieme visiteremo il cantiere del

Day Hospital di Oncologia femminile
che diventera la nuova casa delle cure
contro tumori al seno e ginecologici

10 POSTI DISPONIBILI

* ore17.30-19.30

Un giorno da volontario

Casa Emilia

Seguirai i volontari della Fondazione
in un turno presso “Casa Emilia”,

la nostra casa d'accoglienza per

chi arriva a Bologna per curarsi al
Sant’Orsola

2POSTIDISPONIBILI

*+ ore18.00-19.30

Evento “La cura delle parole”
Prova aperta dei partecipanti
Appuntamento insieme ai partecipanti
del laboratorio teatrale “La cura delle
parole” di Fondazione Sant'Orsola

in collaborazione con ArchivioZeta

e il reparto di oncologia ginecologica

15 POSTI DISPONIBILI



OPEN
WEEK

Venerdi 27 settembre

+ ore 7.30-10.00 (primo turno)

ore 9.30-12.00 (secondo turno)
Un giorno da volontario
L'acqua e lerose
Seguiraii nostri volontariin un turno
presso il nostro centro per il benessere
dei pazienti “L’acqua e le rose”

TPOSTO DISPONIBILE PER OGNI TURNO

* ore 9.30-10.30

ATUPERTU

Incontro con i professionisti
“Ricerca contro i tumori”
Incontro insieme ai ricercatori del
reparto di oncologia dell'ospedale
Sant’Orsola per scoprire il nostro
progetto “Ricerca contro i tumori”

10 POSTI DISPONIBILI

* ore12.00-13.00
Evento “Donazioni:
trasparenza e modello 100%”

Appuntamento con lo staff di
Fondazione Sant’Orsola per
approfondire la struttura,

la rendicontazione e il modello T100%
del nostro ETS

10 POSTI DISPONIBILI

* ore15.00-16.00

Visita guidata L'acqua e le rose
Insieme visiteremo il nostro centro
per il benessere dei pazienti
“Lacqua e le rose”

8 POSTIDISPONIBILI

024

+ ore16.00-18.00

Un giorno da volontario

Provo a dirlo conun libro
Seguirai i volontari della Fondazione
in un turno di Provo a dirlo con libro
per essere a fianco di chi e curato
attraverso un libro

2POSTIDISPONIBILI

* ore17.30-19.30

Un giorno da volontario

Casa Emilia

Seguirai i volontari della Fondazione in
un turno presso “Casa Emilia”, la nostra
casa d'accoglienza per chiarriva a
Bologna per curarsi al Sant’Orsola

2POSTIDISPONIBILI

31

024

Sabato 28 settembre

+ ore 7.30-10.00 (primo turno)

ore 9.30-12.00 (secondo turno)
Un giorno da volontario
L'acqua e le rose

Seguiraii nostri volontariin un turno
presso il nostro centro per il benessere
dei pazienti “Lacqua e le rose”

T1POSTO DISPONIBILE PER OGNI TURNO

* ore 9.00-10.00

Visita guidata cantiere

nuovo Day hospital di Oncologia
femminile

Insieme visiteremo il cantiere del Day
Hospital di Oncologia femminile che
diventera la nuova casa delle cure
contro tumori al seno e ginecologici

10 POSTI DISPONIBILI

30

* ore10.00-11.00

Progetti aperti

Guarda come Cresco

Aprono le porte di Guarda come cresco,
scopriremo cos’e la logopedia precoce,
come prende forma nelle diverse fasi
della crescita, come é strutturata una
sessione e potrai ascoltare direttamente
dalle famiglie la loro esperienza

10 POSTI DISPONIBILI

* orel1l.15-12.15

Evento “Note di curaq,
musicoterapia vocale di gruppo”
Appuntamento nel bellissimo chiostro di
via Albertoni per cimentarciinsieme in
alcuni esercizi vocali di gruppo utilizzati
nel nostro progetto di Musicoterapia per
I'Alzheimer durante I'anno di attivita

20 POSTIDISPONIBILI

* ore11.00-13.00

Un giorno da volontario

Provo adirlo conun libro
Seguirai i volontari della Fondazione
in un turno di Provo a dirlo con libro
per essere a fianco di chi e curato
attraverso un libro

2POSTIDISPONIBILI

* ore14.00-15.00

ATUPERTU

Incontro con i professionisti
“Parlami ancora”

Incontro insieme alla psicoterapeuta
Francesca Pulina per scoprire il
progetto “Parlami ancora” attraverso
il quale offriamo accompagnamento
psicologico a famiglie con figli con
disabilita intellettive

ONLINEE10 POSTIDISPONIBILIIN PRESENZA

+ ore15.00-16.00

ATUPERTU

Incontro con i professionisti

“Il fattore umano nel percorso
dicura”

Incontro insieme ai professionisti che
operano quotidianamente a contatto
con pazienti e familiari in diversi contesti
del Policlinico per confrontarci sulla
necessitd di un “approccio integrato”
all'esperienza della malattia e della cura

8 POSTI DISPONIBILI

* ore16.30-17.30

ATUPERTU

Incontro con i professionisti
“Battiti”

Incontro insieme ai medici del reparto

di cardiologia dell'ospedale Sant’Orsola
per scoprire il percorso dei pazienti dalla
sala operatoria fino all’assistenza a casa
grazie al supporto della telemedicina del
nostro progetto “Battiti”

10 POSTIDISPONIBILI

* ore17.30-19.30

Un giorno da volontario

Casa Emilia

Seguirai i volontari della Fondazione in
un turno presso “Casa Emilia”, la nostra
casa d'accoglienza per chiarriva a
Bologna per curarsi al Sant’Orsola

2POSTIDISPONIBILI



Dove ti aspettiamo

Un giorno da volontario
L'acquaelerose

Via Albertoni 15, Bologna

Un giorno da volontario
Casa Emilia

Casa Emilia, Via Emilia Levante 10
Bologna

Un giorno da volontario
Provo adirlo con unlibro

Via Albertoni 15, Bologna

Un giorno da volontario
Siamo qui per te
Via Albertoni 15, Bologna

Visita guidata cantiere
Day hospital Oncologia femminile

Via Albertoni 15, Bologna

Visita guidata L'acqua e le rose
Via Albertoni 15, Bologna

Evento proiezione corto
“Per quel tocco in piU”

Via Albertoni 15, Bologna

Evento La buona cucina Casa Emilia
Casa Emilia, Via Emilia Levante 10, Bologna

Evento “Un tempo che cura
storie di volontariato”

Via Albertoni 15, Bologna

Evento “La cura delle parole”
Prova aperta dei partecipanti

Via Albertoni 15, Bologna
Evento “Donazioni:

trasparenza e modello 100%”
Via Albertoni 15, Bologna

Evento “Note di cura,
musicoterapia vocale di gruppo”
Via Albertoni 15, Bologna

Workshop Casa Emilia LAB
Casa Emilia, Via Emilia Levante 10, Bologna

Workshop “La forza del dono:
sensibilizzare e attivarsi per la propria
causa del cuore”

Via Albertoni 15, Bologna

Workshop “Costruire comunita:
alleanze e reti tra associazioni”

Via Albertoni 15, Bologna

Progetti aperti InCanto
Via Albertoni 15, Bologna

Progetti aperti Guarda come Cresco
Via Albertoni 15, Bologna

Progetti aperti Musicoterapia
Via Albertoni 15, Bologna

ATUPERTU
Incontro coni professionisti
“Ricerca contro i tumori”

Via Albertoni 15, Bologna

ATUPERTU
Incontro coni professionisti “Battiti”

Via Albertoni 15, Bologna

ATUPERTU
Incontro coni professionisti di
Oncologia femminile

Via Albertoni 15, Bologna

ATUPERTU
Incontro coni professionisti
“Il fattore umano nel percorso di cura”

Via Albertoni 15, Bologna

ATUPERTU
Incontro con i professionisti
“Parlami ancora”

Via Albertoni 15, Bologna
ATUPERTU

Incontro con i professionisti
“Trapianti e sportello WELT”

Via Albertoni 15, Bologna

PRENOTA IL TUO POSTO: SONO LIMITATI!

Per scoprire i progetti vai su
www.fondazionesantorsola.it

Per informazioni
cell. 349 3284 387
info@fondazionesantorsola.it



FONDAZIONE
POLICLINICO
SANT'ORSOLA

Fondazione Policlinico Sant’Orsola Onlus

Via Albertoni 15, 40138 Bologna
Tel. 349 3284387
info@fondazionesantorsola.it
www.fondazionesantorsola.it

Per scoprire tuttii nostri progetti
inquadra il QRcode e vai alla pagina dedicata sul sito
www.fondazionesantorsola.it/progetti
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La Fondazione Sant’Orsola € un ente non profit,
nato per essere accanto a chi cura e a chi e curato,
realizzando grazie alle donazioni progetti
per migliorare I'accoglienza, la ricerca e la cura.
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